
Literatur für Handball-Mini/Maxitraining 

Titel  Schwerpunkt Verlag/Autor Bemerkung 

Handball Training Junior  Unterschiedlich Philippka Sportverlag Erscheint monatlich 

Handball Praxis Mini1 Mini- und Kinderhandball 5 komplette 
Trainingseinheiten 

Jörg Madinger Über handball-uebungen.de 

Handball Praxis Mini 2 Koordinatives Training in 
Spielformen und 
Bewegungslandschaften 

30 Spielformen und 5 
Bewegungslandschaften 

Jörg Madinger Über handball-uebungen.de 

Handball-Handbuch Kinderhandball 6-
12jährige 

Tipps für alle Bereiche Philippka Sportverlag DHB 

Mini-Ballschule Das ABC des Spielens für 
Klein- und Vorschulkinder 

Tolle Übungen rund um 
die Ball 

Klaus Roth 
Hofmann 

 

Bewegungshits für die Kids Motivierendes Spielen 
planen, organisieren und 
durchführen 

Zahlreiche Spielformen 
für 4-8jährige 

Philippka Sportverlag AK Kinder- und 
Schulhandball im DHB 

Kleine Spiele zum Beginn 
und Ender der Sportstunde 

Praxisbücher Sport 
 

Mehr als 90 Ideen für 
kleine Spiele 

Limpert Verlag 
Volker Döhring 

 

Kinder für Handball 
begeistern 

Praxiserprobtes 
Handwerkzeug für 
Trainer, Helfer und 
Betreuer 

Spiel- und 
Trainingsstunden richtig 
planen 
Spiel- und 
Übungssammlung 

Philippka Sportverlag 
Schubert/Späte 

DHB Impulskampagne 

Fit wie ein Turnschuh Stationskarten Anleitungen für einzelne 
Turnübungen 

https://www.dtb-shop.de/Marken/DTB-
Materialien/Fit-wie-ein-Turnschuh-
Stationskarten-48-Karten.html 

 

Spielen mit Hand & Ball DBH Sportbroschüre Tipps für alle Bereiche https://dhb.de/jugend/schule/grundschule/spie
len-mit-hand-und-ball.html 

 

Hanniball-Medaille Übungsparcours für 5-
7jährige 

Vielseitigkeitsschulung https://dhb.de/sonderseiten/hanniball/aktione
n.html 

 

Bewegungskompetenzen https://www.schule.at/p
ortale/bewegung-und-
sport/news/detail/beweg
ungskompetenzen.html 

   

     

     

 


