
 

 

 
Fair geht vor ! 

  
 

„SPIELREGELN FÜR MINIS UND MAXIS“ 
 

Die Spielzeit beträgt ungefähr 1 x  10 Min.  

 
Die im Spielplan erstgenannte Mannschaft ist im Ballbesitz. 
 

Die Minis/Maxis spielen ohne Anwurf an der Mittellinie. Der Ball wird vom Torwart ins Spiel 
gebracht. Die abwehrende Mannschaft hält mindestens 2 Meter Abstand zu den Gegenspielern 
ein. 
 
Für die Maxis gilt: nach dem Abwurf muss die ballführende Mannschaft den Ball vor dem 
Torwurf mindestens 3 Mal gespielt haben. Nach abgefangenen oder fair erkämpften Bällen darf 
gleich ein Torwurf erfolgen. Das gleiche gilt für Einwurf. Der Pass vom Torwart zählt als erster 
Pass. 
 
Schritt-, Prell- u. Fangfehler werden bei den Minis dezent übersehen, bei den Maxis je nach 
Erfahrung des Spielers geahndet! 
 
Mannschaftsstärke:   4+1 

Sollte es der Fall sein, dass eine Mannschaft in einem Spiel sehr überlegen scheint, so ist die 
Spielstärke durch die Übungsleiter/Innen zu korrigieren. 
 
  Stärkere SpielerInnen durch Schwächere ersetzen 

  Schwächere Mannschaft erhöht die Spielerzahl 5+1 

  Sonderaufgaben für starke SpielerInnen 

 
Die SchiedsrichterInnen: 
 
  Erklären den Spieler/Innen ihre Entscheidungen! 
  Bringen den Spielball mit! (bei den Minis ggfs. einen  00-Ball oder Softball) 
 
Die ÜbungsleiterInnen: 
 
Achten bitte darauf,  
  dass keine Sprungwürfe ausgeführt werden 

dass die Kinder ballorientiert, nicht körperbetont, spielen 

dass die Spieler/Innen keinen Schmuck tragen (Verletzungsgefahr)!!! 
 

Denken bitte daran, 

  wir spielen  erlebnisorientiert, nicht ergebnisorientiert!!!! 

dass die Schiedsrichter auch Sportkameraden sind !!!!!!!!!!! 
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